
perche

Chapitre 17 : Exercices : Travail d’une force, énergies.

Exercice 1 : Extrait bac Nouvelle Calédonie 2023 Jour 2 : Tir à l'arc à la perche verticale.



Exercice 2 : Extrait bac La Réunion 2023 Jour 1: Le "tweener-lob" ou le coup entre les jambes.



Le système {voiture} est lâché sans vitesse initiale à la position 𝑥0=56,0 cm sur un banc de mesure incliné 
d’un angle 𝛼 par rapport à l’horizontale. On constate que le mouvement du centre de masse du système 
{voiture} est rectiligne le long de l’axe (𝑂𝑥) et accéléré dans le sens du déplacement précisé sur la figure 3.

Exercice 3 : Extrait bac Asie 2022 Jour 2: Télémètre à ultrasons



Exercice 4 : Bicycle Moto cross : Extrait bac Amérique du nord 2023 Jour 2



Exercice 5 : Extrait bac Amérique du nord 2023 Jour 1 : Le street - une pratique olympique





Exercice 6 : Extrait bac Centre étrangers 2022 Jour 2 : Accélérateur linéaire de particules



Exercice 7 : Extrait bac Asie 2023 Jour 2 : Étude des agrégats d'eau





On s’intéresse au mouvement du centre de masse G du skieur qui s’élance depuis une rampe, à une hauteur 
initiale H0, avec une vitesse initiale dont le vecteur   est incliné d'un angle α par rapport à l'horizontale (voir 
figure 1 ci-dessous).
Dans tout l'exercice, le référentiel terrestre est supposé galiléen. Les axes sont choisis de telle sorte que le 
plan (Ox, Oz) contienne la trajectoire.

Exercice 8 : Extrait bac Asie  2023 Jour 2 : Un saut parfait.

Le saut au ski Freestyle est une discipline olympique qui est 
l'équivalent sur neige du trampoline ou de la gymnastique, Les 
skieurs s’élancent à plus de 60 km.h-1 sur une rampe et montent à 
une hauteur suffisante pour réaliser des figures.

Données

- Masse du skieur avec son équipement : m = 80 kg

- Valeur du champ de pesanteur terrestre : g = 9,81 m.s-2

- Valeur de la hauteur initiale : H0 = 3,60 m

- Valeur de la vitesse initiale : V0 = 17 m.s-1

Dans la partie A, on fait les hypothèses simplificatrices suivantes:

-on néglige les frottements de l'air sur le skieur ;

-on néglige les rotations du skieur sur lui-même.

La seule force appliquée sur le skieur est donc son poids.

À partir des équations horaires, et compte tenu des valeurs numériques, on a pu tracer

les évolutions de la hauteur maximale Hmax et de la portée OB en fonction de l'angle α.

Les graphiques correspondants sont donnés en figures 2 et 3 ci-après.



Figure 2 – Hauteur max en fonction de l’angle α

Figure 3 – Portée en fonction de l’angle



Partie B Étude de la hauteur du saut à partir de l'étude énergétique

On nomme EC l'énergie cinétique du skieur, Ep son énergie potentielle et Em son énergie

mécanique.

Lors du saut, ces différentes énergies ont été calculées à l’aide des informations fournies

sur la vidéo du saut. L'évolution de chacune au cours du temps est représentée sur ia

figure 4 ci-dessous.

On a posé Ep(z = 0) = 0.

Figure 4 – Évolution des énergies du système au cours du temps

7. Identifier parmi les courbes A, B, C de la figure 4 celles représentant l'énergie cinétique, l'énergie

potentielle de pesanteur et l'énergie mécanique. Justifier ces choix.

8. Expliquer en quoi les résultats expérimentaux permettent de considérer que l'action de l'air sur le

skieur n'est pas négligeable.

9. Estimer la valeur de l'altitude maximale Hmax du centre de masse du skieur.

10. En s'appuyant sur des résultats expérimentaux tirés de la figure 4 de la partie B, et sur l'étude

théorique de la partie A, donner une estimation de la portée du saut enregistré en précisant s'il

s'agit d’une estimation par excès ou par défaut compte tenu des hypothèses formulées.

Le candidat est invité à prendre des initiatives et à présenter sa démarche.


